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ग्रामीण विकास में महिला जनप्रतितनधि की भमूमका - प्रभाि एिं समस्याऐ ं

मोतनका 
शोिार्थी 

ज्योति विद्यापीठ महिला विश्िविद्यालय 

जयपुर राज 

प्रस्िािना 
ग्रामीण महिलाएं समाज के सिि विकास के मलए आिश्यक पररिितनकारी आधर्थतक, 

सामाजजक और पयातिरणीय पररिितनों की उपलजधि की हिशा में एक उत्प्प्रेरक भमूमका 
तनभािी िैं। तनणतय लेने और राजनीतिक भागीिारी के सभी स्िरों पर पुरुषों के सार्थ 

समान शिों पर महिलाओ ंकी सक्रिय भागीिारी समानिा] ग्रामीण विकास] शातंि और 

लोकिंत्र की उपलजधि और तनणतय लेने की प्रक्रिया में उनके दृजटिकोण और अनुभिों को 
शाममल करने के मलए आिश्यक िै। 
ग्रामीण महिलाओं की राजनीतिक भागीिारी और सशजतिकरण न केिल एक राटर 

लोकिंत्र को मजबूि करने] िामशए पर जाने] िुच्छीकरण और उत्प्पीड़न के खिलाफ उनके 

संघषत के मलए आिश्यक िै बजकक उनके सामाजजक-आधर्थतक विकास की कंुजी भी िै। 
ग्रामीण महिलाओं को अपने कानूनी और राजनीतिक अधिकारों का ज्ञान या जागरूकिा 
निीं िै] इसमलए ि ेअपने समुिायों के चुनािों और राजनीतिक कायतिमों में भाग निी ं
लेिी िैं। ग्रामीण महिलाओं का संस्र्थानों] शासन और नेितृ्प्ि में प्रतितनधित्प्ि कम िै, और 

उनमें तनणतय लेने की शजति कम िै। 
ग्रामीण पुनतनतमातण एिं लोकिांत्रत्रक विकेन्द्रीकरण की दृजटि से पंचायिी राज व्यिस्र्था 
एक मित्प्िपूणत व्यिस्र्था िै जो तनचले स्िर िक शजति एिं सत्ता का विकेन्द्रीकरण 

सुतनजश्चि करिी िै इसके माध्यम से प्रत्प्येक ग्रामिासी, िर िगत, िर शे्रणी] िर इकाई 

तनणतय ि तनयोजन प्रक्रिया में सिभाधगिा तनभािे िै। 1957 में बलिंि राय मेििा 
अध्ययन िल ने मसफाररश प्रस्िुि की क्रक ग्रामीण विकास में लोगों की भागीिारी 
सुतनजश्चि करने के मलये त्रत्र-स्िरीय पंचायिी राज व्यिस्र्था को स्र्थावपि क्रकया जाये। 
उनकी सलाि पर राज्यों में पंचायिों के गठन का प्रयास क्रकया गया। 2 अतिूबर] 1959 

में पंचायिी राज व्यिस्र्था के शुभारंभ से लकेर 73िें संवििान संशोिन के पूित िक 

ग्रामीण पुनतनतमातण, ग्रामीण विकास एिं सत्ता के विकेन्द्रीकरण के उद्िेश्य से इसे 
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प्रारम्भ क्रकया गया र्था। यद्यवप उसके आशािीि सकारात्प्मक पररणाम सामने निीं आये 
लेक्रकन इसके अजस्ित्प्ि में आने से ग्रामीण के्षत्रों में कमजोर ि वपछड़े िगों को 
लोकिांत्रत्रक विकेन्द्रीकरण के माध्यम से शासन का अधिकार ममला। ििीं महिलाओं की 
भूममकाओं का पंचायिों में बढ़िा प्रभाि इसके सकारात्प्मक पक्ष िै 

बलिंि राय मेििा सममति के गठन के एक िशक बाि अशोक मिेिा सममति न ेपंचायिी 
राज व्यिस्र्था का मूकयांकन करके िो स्िरीय पंचायिी राज व्यिस्र्था स्र्थावपि करने की 
मसफाररश की। 1985 में राि सममति न ेभी पंचायिों को सफल बनान ेके मलये अनके 

मसफाररश कीं। उसके एक िषत पश्चाि ् 1986 में प्रमसद्ि संवििान विशेषज्ञ एम-एल- 

मसघंिी ने पंचायिों को सवंििान के नौिें हिस्से में रिने की अनुशंसा की। जजसके मलय े

संवििान संशोिन आिश्यक र्था। इस िरि हिसम्बर, 1992 में 73िा ंसंवििान संशोिन 

वििेयक संयुति संसिीय सममति की जााँच के बाि पाररि िुआ, जो 24 अप्रैल, 1992 के 

राटरपति के िस्िाक्षर िोन ेके बाि अधितनयम बना। इस अधितनयम के बाि सभी राज्यों 
ने अपने पंचायिी राज अधितनयम कानून में संशोिन क्रकये। 
24 अप्रैल, 2006 को संवििान संशोिन अधितनयम बने िुए लगभग 14 िषत पूरे िो गये। 
इन िषों में नई पंचायिी राज व्यिस्र्था में कमजोर ि वपछड़े िगों के सार्थ महिलाओं के 

मलये आरक्षण का प्राििान क्रकया गया िाक्रक िर ग्राम में उनका विकास के मलये 
जनप्रतितनधित्प्ि िे स्ियं कर सकें । 
ग्रामीण के्षत्र में ग्रामीण अर्थतव्यिस्र्था में क्रकसान] मजिरूी कमान ेिाले और उद्यममयों 
के रूप में महिलाएं मित्प्िपूणत भमूमका तनभािी िैं। िे भोजन की व्यिस्र्था] बच्चों और 

बुजुगों की िेिभाल] पशओुं की िेिभाल सहिि अपने पररिार के सिस्यों की भलाई की 
जजम्मेिारी भी लेि ेिैं] और कृवष बल के काम में एक मित्प्िपूणत हिस्सा भी िेिे िैं। ि ेिीव्र 

गरीबी, कृवष पर अधिक तनभतरिा और कम आधर्थतक उत्प्पािकिा स ेपीड़ड़ि िैं। उनमें स े

ज्यािािर असंगहठि के्षत्रों, कृवष या अन्द्य संबद्ि गतिविधियों की कम आय िाली 
नौकररयों में शाममल िैं। 
महिला जनप्रतितनधि और ग्रामीण विकास 

महिला जनप्रतितनधियों की भागीिारी स ेग्रामीण के्षत्रों में मौमलक विकास के नए-नए 

आयाम िुल रिे िैं। चंूक्रक महिला जनप्रतितनधि िोने के नािे िे महिलाओ ंकी कहठनाइयों 
को भली-भााँति समझेगी] अि: विकास करना आसान िोगा। उिािरणस्िरूप पेयजल 

स्रोिों का विकास, पनघि के मागों का विकास, प्रसूति सवुििाएाँ, महिला मशक्षा, बाल 
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विकास, मनोरंजन आहि कायों में विशषे रुधच लेि ेिुए इन के्षत्रों का संपूणत विकास िोगा। 
इन विकास कायों की आज ग्रामीण के्षत्रों में तनिांि आिश्यकिा िै। 
महिलाओं को जनप्रतितनधि के रूप में चुने जान ेसे ग्रामीण के्षत्रों के सामाजजक िािािरण 

की भी उन्द्नति िोिी िै। इसके अतिररति महिलाओं के मनोबल में िदृ्धि] महिला मशक्षा] 
महिला स्िास््य] महिला प्रतिटठा आहि में भी िदृ्धि िोगी। महिलाओ ंको जनप्रतितनधि 

के रूप में चुने जान ेसे महिलाओं में व्याप्ि पिात प्रर्था] खझझक एिं घबरािि िरू िोिी िै 

िर्था सिी तनणतय करने की क्षमिा का विकास िोिा िै। 
पुरुष प्रतितनधि अतसर तनजी शतु्रिा] ईटया एि ंप्रतिटठा को प्रश्न बनाकर एक-िसूरे को 
नीचा हििािे रििे िैं, इसस ेउनकी सकारात्प्मकिा शून्द्य िी जािी िै। क्रकंिु महिलाओं के 

जनप्रतितनधि िोने पर िैसी राजनीतिक उठापिक निीं िोिी। 
महिलाएाँ प्रायः भ्रटिाचार स ेिरू रििी िै] फलिः विकास कायों का पूरा पसैा विकास कायों 
में लगने से विकास में िदृ्धि िोिी िै। 
िालााँक्रक महिला जनप्रतितनधियों की यि कि कर भी आलोचना की जािी िै क्रक महिला 
के कारण पंच एिं सरपंच महिलाएाँ अपने घर के परुुष सिस्यों पर तनभतर िो जािी िै और 

गााँि सामाजजक रूप से विकमसि निी ंिो पािे। लेक्रकन िि भी सत्प्य िै क्रक ग्रामीण विकास 

में महिला जनप्रतितनधियों की मित्त्िपूणत भूममका िै। सारी आलोचनाओं के बािजूि 

महिला जनप्रतितनधियों की संख्या हिनोंहिन बढ़िी जा रिी िै। महिलाओं के 

प्रतितनधित्प्ि से विकास कायों में बढ़ोिरी िो रिी िै। िस्िुिरू महिला जनप्रतितनधि सभी 
अधिकार और सभी विकास कायतिम िभी लागू कर सकिी िै जब िि इन ित्त्िों से भली-
भााँति पररधचि िोिी िै। क्रकसी भी तु्रहि, कमी या आलोचना की परिाि क्रकये त्रबना महिला 
जनप्रतितनधित्प्ि द्िारा विकास की प्रक्रिया जारी रिनी चाहिय े िभी सिी अर्थों में 
ग्रामीण विकास सतुनजश्चि िो पाएगा। 
महिलाओं की भागीिारी के मलए सामाजजक बािाए ं

उलझे िुए सामाजजक और पारंपररक ढांचे द्िारा प्रस्िुि अिरोिों का सेि] जो जाति] 

मलगं] िमत] कामुकिा] विकलांगिा और कई अन्द्य लंबे समय िक चलने िाल े

सामाजजक] सांस्कृतिक और पारंपररक मानिंडों जैसे अक्षमिा और विशेषाधिकार के 

कुछ पैिनत बनािे िैं] महिलाओं को भाग लेने स ेरोकिे िैं। चुनाि लड़ने िाले उम्मीििार 

और मििािा िोनों के रूप में चुनािी प्रक्रिया। ये भिेभािपूणत कानून, प्रर्थाएं और संरचना 
महिलाओ ंको राजनीतिक आयोजनों में भाग लनेे और नेिा बनन ेके मलए ििोत्प्साहिि 
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करिी िैं। इन भेिभािों को ििाना और कम करना अधिक भागीिारी और राजनीतिक 

आयोजनों और अन्द्य सामाजजक गतिविधियों में शाममल िोन ेका िरीका िो सकिा िै। 
सुझाि 

पयातप्ि राजनीतिक चेिना] ज्ञान] जागरूकिा] मशक्षा और प्रमशक्षण की कमी के कारण 

अधिकांश ग्रामीण महिलाएं राजनीति में भाग लेने में असमर्थत िैं। उनमें से ज्यािािर यि 

निीं जानिे क्रक राजनीति कैस ेकाम करिी िै] संस्र्थाएं लोगों पर कैसे शासन करिी िैं। 
एनजीओ] महिला राजनीतिक मशक्षा मंच] स्ियं सिायिा समूिों और महिला लोकिंत्र 

नेििकत  की मिि से उन्द्िें मशक्षक्षि करने और प्रमशक्षण कायतिमों में भागीिारी और 

भागीिारी को बढ़ािा िेने के माध्यम से उन्द्िें उनके कानूनी और राजनीतिक अधिकारों] 
चुनािी और राजनीतिक व्यिस्र्था के बारे में जागरूक करना बिुि आिश्यक िै। राटरीय 

और स्र्थानीय राजनीतिक िल को महिलाओं की राजनीतिक सक्रियिा और िकालि के 

मलए प्रचार से सबंंधिि अकपकामलक प्रमशक्षण और जागरूकिा कायतिमों की व्यिस्र्था 
करनी चाहिए। 
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